EICHATECNICA - BOAS PRATICAS

Adaptacao asAlteracoes

Climaticas

PONTOS CHAVE

Nna exploragao;

e As alteragdes climaticas vao provocar uma reducao da quantidade e qualidade da
biomassa das pastagens, afetando diretamente a produtividade e o bem-estar dos
animais em regime de pastoreio extensivo;

e Devem ser desenvolvidas, em cada exploracao, as medidas especificas que permitam
assegurar, ao longo do ano, uma disponibilidade adequada de alimento aos animais,

seja através das pastagens seja pela utilizacdao de forragens conservadas produzidas

e As estratégias de adaptacao deverao contribuir para diminuir as situacdes de stress
dos animais, evitar a diminuicao da produtividade do efetivo, tornar a producao de
alimento mais resiliente, diversificar as fontes de alimento e aumentar o grau de

autossuficiéncia da alimentacao animal.

PRINCIPAIS PROBLEMAS

As alteragcbes climaticas sdao uma realidade
indesmentivel, com efeitos j& bem visiveis no
funcionamento das exploragcbes pecudrias e na
agricultura em geral. Véarios estudos indicam que a
Peninsula Ibérica serd uma das regides da Europa que
mais sentird os seus efeitos. Nesta regido do globo, a
tendéncia para as proximas décadas sera a seguinte:

e aumento continuado das temperaturas,
sejam as minimas, as médias ou as maximas (o
tdo falado “aquecimento global”),
acompanhadas por uma diminuigao do valor
anual da precipitagao;

e 0s verdes serdo cada vez mais longos,
quentes e secos e a precipitagdo cada vez
erratica e concentrada no periodo invernal;

e havera um aumento dos fenémenos
extremos, como ondas de calor e chuvas
fortes seguidas de inundacdes com forte
poder destrutivo.

Os efeitos das alteragdes climaticas estdo a afetar todas
as atividades agricolas e, obviamente, também a
pecuaria extensiva, que por definicdo consiste numa
presengca permanente dos animais ao ar livre, em
pastoreio continuo, e por isso altamente sujeitos aos
efeitos indiretos e diretos destas alteragdes climaticas.
Como efeitos indiretos, entre outros, podemos indicar:

¢ reducdo da producado e da disponibilidade
das pastagens por efeito das temperaturas
mais elevadas e da menor precipitacao;

e reducdo da disponibilidade de agua para
abeberamento;

e maior incidéncia de algumas pragas e
doencas animais.

Quanto aos efeitos diretos, podemos apontar que:

e aumentard o desconforto térmico dos
animais no periodo do verdo, sujeitando-os a
longos periodos de stress térmico;



e diminuirdo as eficiéncias alimentar e
reprodutiva.

Tanto num caso como noutro, os resultados serdao
negativos para a pecuaria extensiva, resultando:

¢ numa reducdo da producdo pecudria, com
menores indices produtivos;

¢ num aumento dos custos de produgdo,
reduzindo a rentabilidade das exploragbes
pecuarias.

Portanto, as alteragdes climaticas tém efeitos
negativos diretos nos animais em pastoreio extensivo
e nas pastagens das quais se alimentam. Devem, por
isso, ser estudas e aplicadas as medidas de adaptagao
mais adequadas a cada exploracgao.

ABORDAGENS POSSIVEIS

Conscientes do impacto negativo crescente das
alteragdes climaticas nas proximas décadas, importa
definir medidas de adaptacdo dos sistemas de
produgdo pecuaria extensiva caracteristicos do nosso
pais. Essas medidas de adaptagcdao deverdo ser
aplicadas simultaneamente nas suas diferentes
dimensobes:

e Escolha das ragas dos animais — Tem-se assistido
a uma “intensificagcdo” da producao pecuaria
extensiva, usando ragas puras exdticas, com
maiores indices produtivos e/ou reprodutivos, para
incrementar a rentabilidade das exploragdes
pecuarias. No entanto, essas ragas puras, oriundas
de outras regides da Europa (bovinos Angus da
Escécia; Bovinos Limousine da Franga; ovinos lle-
de-France ou Lacaune de origem francesa), de
clima mais temperado, estdo menos bem
adaptadas a situagdes extremas de estios cada vez
mais quentes e secos, com quebra total da
disponibilidade de pastagem. Em situacles
climaticas extremas, os animais destas racgas
acabam por ser menos produtivos, sofrem mais
com o stress térmico e apresentam maior risco de
desenvolvimento de patologias. Uma das medidas
de adaptacdo as alteracbes climaticas sera a
utilizagdo de animais das ragas autdctones
préprias de cada regidao (Figura 1) ou,
eventualmente animais cruzados com algumas
das ragas exdticas anteriormente indicadas, numa
tentativa de encontrar uma solugdo de
compromisso entre adaptabilidade e
produtividade. Por estarem adaptadas a regido e
aos seus condicionalismos climaticos e de
produgado sazonal de alimento, as ragas autéctones
Oou animais cruzados baseados nestas racgas, sao
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Figura 1 — Bovinos de raca mirandesa em pastoreio num
lameiro (Fonte: DGAV).

mais resilientes, por se terem desenvolvido (e
terem sido selecionados naturalmente) para fazer
face asirregularidades do clima mediterranico e as
suas consequéncias no conforto térmico dos
animais e na disponibilidade de alimento. Sao, por
isso, animais que, no futuro, apresentarao menores
quebras de produtividade e estardo mais bem
adaptados asvariagdes quantitativas e qualitativas
dos alimentos disponiveis;

e Escolha das espécies e variedades pratenses e
forrageiras - Um dos resultados da PAC e da sua
politica de ajudas/subsidios para o setor pecuario
foi um aumento dos efetivos bovinos por
exploracdo e dos seus encabecamentos por
unidade de drea, com vista a compensar a
diminuicdo do nivel das ajudas por cabega. Como
consequéncia, intensificou-se a  produgao
forrageira e pratense para responder a maior
necessidade de alimento, na maioria das
exploragcdes. Surgiram solugdes comerciais com
misturas de espécies forrageiras ou pratenses,
consoante © caso, baseadas em espécies
inexistentes em Portugal ou em novas variedades
de espécies existentes, mas melhoradas e
selecionadas noutras latitudes. A tendéncia de
evolucdo do clima, na Peninsula Ibérica, € para a
ocorréncia de precipitagdes anuais menores, mais
errdticas e mais concentradas no inverno,
tornando as primaveras menos chuvosas, o que
conjugado com maiores temperaturas primaveris
ira  diminuir drasticamente a produgdo de
biomassa, quer das pastagens permanentes, quer
das misturas forrageiras semeadas para a
producao de alimento conservado, como o feno. A
maioria das espécies e variedades pratenses e
forrageiras exdticas presentes nas atuais misturas



comerciais terd desenvolvimentos cada vez mais
reduzidos ou até nulos, nalguns casos. A base
produtiva pratense e/ou forrageira de muitas
exploragdes pecudrias que nos Uultimos anos,
alteraram a composicdo das suas pastagens e
forragens podera estar seriamente comprometida
num futuro préximo, com quebras sérias na
disponibilidade de alimento para os efetivos
existentes. Urge, portanto, iniciar um trabalho de
selecao e experimentagdo para espécies e
variedades originarias de condigbes
edafoclimaticas semelhantes as do territério
nacional, para encontrar as melhores misturas que
se adaptem aos condicionalismos existentes e
futuros, resultantes das alteragdes climaticas. No
geral, deverdo ser plantas com ciclos mais curtos,
resistentes a seca e ao stress térmico de
primaveras cada vez mais guentes e secas, mas
ainda assim produtivas. A selegdo também devera
incidir sobre variedades mais nutritivas;

Gestdao das pastagens - Estando a pecuaria
extensiva geralmente associada a uma
permanéncia continua dos animais na pastagem,
haverd também que alterar o maneio das
pastagens para as adaptar as consequéncias das
alteragdes climaticas. Conscientes de que havera
um menor crescimento das pastagens por falta de
dgua em grande parte do ano, tera de ser alterada
a gestdo dessas pastagens, com um controlo mais
apertado do pastoreio efetuado pelos animais.
Ganha forga a tendéncia de pastoreio com cargas
animais elevadas por curtos periodos de tempo,
intercalados por periodos mais longos de repouso
dessas pastagens. Isto possibilita, por um lado, o
consumo da totalidade da biomassa existente na
pastagem, evitando a “escolha” das plantas mais
apeteciveis pelos animais e deixando as restantes,
que se transformam em massas secas que
dificultam o renovo da pastagem, e por outro lado,
permite que, através de um periodo mais alargado
de retorno dos animais a mesma pastagem, se
possa desenvolver a quantidade de biomassa
suficiente, mas a um menor ritmo de crescimento
devido as condi¢des climaticas menos favoraveis.
No entanto, deverd tomar-se o cuidado do
pastoreio ndo ser excessivo, para Nnao
comprometer o rebroto das plantas, controlando o
numero de dias em que 0s animais permanecem
nessa parcela, antes de serem encaminhados para
outra. Devera ser feito um acompanhamento
periédico da composi¢do da pastagem, para
avaliar a sua composicao floristica e a sua taxa de
crescimento. A tendéncia natural na maioria das
pastagens, para um aumento das gramineas em
detrimento das leguminosas, que sao mais ricas
em proteina e enriqguecem o solo, deve ser
contrariada, caso se verifique. Uma fertilizagao
fosférica adequada e atempada, bem como, em

casos extremos, uma ressementeira de
leguminosas, com semeador de sementeira direta
sobre a pastagem (sem remog¢ao nem mobilizagao
da pastagem existente) sao medidas
aconselhadas para manter uma pastagem
naturalmente  “diversificada” e mais rica
nutricionalmente;

iguro 2-Bovinos de raca oltejna em pastagem se
sombras.

Gestdo do stress térmico no efetivo pecudrio -
Ao haver menor precipitagdo na primavera vai
aumentar o numero de dias com sol descoberto, o
que conjugado com uma temperatura mais
elevada, devido as alteragdes climaticas, fara
aumentar o stress térmico dos animais, que até
agora so era evidente nos meses de verdo (Figura
2). Maior stress e mais duradouro, implica uma
diminuicdo da produtividade dos animais. Torna-
se, portanto, obrigatdrio disponibilizar areas de
sombra ou aumentar as sombras existentes. Esta
medida de adaptagao pde-se em pratica através
do aumento do nUmero de arvores nas pastagens,
seja por uma maior protegao das jovens arvores de
regeneracdo natural, seja por plantacao de mais
arvores em pastagens sem arborizagao ou com
menor  densidade arbdérea. Deverdo  ser
monitorizadas as podas das arvores existentes
(azinheiras, sobreiros, carvalhos ou freixos,
consoante as regides) para que as copas Ndo sejam
drasticamente reduzidas pelas podas. Em
determinadas situagbes sera de ponderar a
construcao de telheiros para abrigo dos animais,
protegendo-os das condicdes adversas. E
importante referir que a protecao proporcionada
pelas copas das arvores ou pelos telheiros é
importante ndo sé no verao e nas primaveras
quentes, diminuindo o stress térmico, mas
também no inverno, que tendencialmente sera
mais chuvoso e com eventos de precipitagdo
extremos, sendo importante que os animais na
pastagem tenham locais de abrigo também para
estas situagdes.



Producdo de mais forragens conservadas - As
alteragdes climaticas vao ter um impacto no
tempo produtivo da pastagem: ao fazer menos frio
no inverno, o crescimento primaveril iniciar-se-a
mais cedo, mas também terminara mais cedo por
chover menos na primavera; verdes mais longos e
mais secos levarao a um atraso no inicio do
crescimento outonal da pastagem. Isto significa
uma estacao de verao mais longa, com um periodo
alargado de escassez de alimento na pastagem e
uma diminuicao da sua qualidade nutricional.
Aumenta, portanto, a necessidade de alimento
suplementar/complementar a fornecer aos
animais. Torna-se imprescindivel planear um
aumento das areas de producdo forrageira para
cada exploragdo, de modo a aumentar a
disponibilidade prépria de forragens conservadas
(feno, fenosilagem, etc.) em épocas de pendria nas
pastagens. Esta maior autossuficiéncia na
disponibilidade alimentar das forragens
conservadas serd também importante para fazer
face aos anos de seca, cada vez mais frequentes, e
para ndao comprometer a rentabilidade das
exploracdes face a especulagcdo dos precos das
forragens, nos periodos de maior procura no
mercado;

Figura 3 — Bebedouro de cimento, com manutengdo
automadtica do nivel da dgua.

Armazenamento de agua nas exploragoes
pecuadrias — A boa pratica de disponibilizar pontos
de dgua para abeberamento dos animais em todas
as pastagens ganha ainda mais importancia
perante o cenario decorrente das alteracdes
climaticas. Maior stress térmico dos animais, por
um periodo mais largado de meses em cada ano
obrigard a ter maior disponibilidade de dgua na
exploragdo. Para tal, a agua da precipitagdao
invernal deverd ser armazenada, seja em
estruturas superficiais (charcas, barragens, etc.),
seja em depdsitos (aéreos ou subterraneos) de
grande capacidade, para os quais a agua é
encaminhada. As estruturas de armazenamento e

os bebedouros devem estar interligados e a
movimentagdo da dgua deve ser feita de forma
automatica (Figura 3), seja por agao da gravidade,
seja através do impulso dado por bombas solares,
para poupanga de mao de obra e para nunca faltar
nos bebedouros. O bem estar-animal e a
produtividade estdo ndo sé dependentes da
disponibilidade de alimentagao em quantidade e
qualidade como também da disponibilidade
permanente de dgua, principalmente no periodo
estival. O numero de bebedouros deve ser
adequado para o tamanho do efetivo e a forma dos
bebedouros deve ser adequado a espécie animal;

Zonas com espécies forrageiras lenhosas e
espécies de valor fitoterapéutico - A plantacgao
de plantas lenhosas com potencial forrageiro ou a
protecdo da sua regeneragao natural pode
constituir uma forma de aumentar a
disponibilidade alimentar para o efetivo, em anos
de seca pronunciada. Plantas como o loddo-
bastardo, o freixo, a amoreira e a Medicago arbdrea,
bem adaptadas ao clima mediterranico podem
constituir uma fonte de alimentacdo alternativa e
complementar mais resiliente aos impactos das
alteragdes climaticas. Por outro lado, o
aproveitamento dos sobrantes das podas de
oliveiras (Figura 4), de alfarrobeiras ou de
guercineas dos montados (azinheira e sobreiro)
podem fornecer uma importante quantidade de
alimento alternativo para o efetivo da exploracgao.
Deve ser detetada a presenga e encorajada a
disseminagdo de plantas com valor fitoterapéutico,
como o calafito, a malva, o poejo ou trevo de folhas
estreitas (ou trevo rabo-de-gato), uma vez que o
seu consumo pelos animais pode reduzir a
ocorréncia de algumas doencgas, principalmente
em animais mais debilitados por situagdes de
stress.

igura 4 — Aproveitamento dos sobrantes da poda de
oliveiras por um rebanho de ovelhas.



ABORDAGEM INTEGRADA

Para o sucesso da adaptagao de cada exploragao
pecuaria as alteragdes climaticas, deverao ser adotadas
todas as solugdes anteriormente recomendadas,
numa otica de “abordagem integrada”, de modo a
potenciar o seu efeito conjunto, maximizando a
resiliéncia da exploragdo. No entanto, a correta
aplicagcdo de algumas medidas enunciadas s6 podera
ser feita com um conhecimento detalhado do
territério onde assenta a exploragcdo pecuaria.
Atualmente, existemm técnicas, tecnologias e
ferramentas digitas que permitem o conhecimento do
potencial e das limitagdes de cada zona/parcela da
exploracdo. Por isso, as solucdes de adaptagao a adotar
deverao ser escolhidas em fungdo das limitagdes e
potencialidades. O conhecimento das caracteristicas
fisicas e quimicas do solo, através da recolha de
amostras de terras e de um levantamento da
condutividade elétrica aparente, permitird fazer a
“zonagem” da exploragdo e, posteriormente, a
definicdo das melhores misturas pratenses e
forrageiras e da fertilizagdo para cada zona, numa ética
de agricultura de precisdo. O estudo de imagens
aéreas, para observacdo da taxa de cobertura do solo
pelo copado do arvoredo existente, auxilia na escolha
dos parques/parcelas (Figura 5) a utilizar nos dias ou
periodos de maior calor.

Figura 5 - Imagem aérea conde é possivel delimitar
diferentes zonas da exploragdo em funcdo da taxa de
cobertura pelo arvoredo.

Figura 6 - Equipamentos para monitorizagdo das
pastagens, a esquerda o sensor de condutividade elétrica
aparente e na parte superior, um drone.

Usando imagens NDVI, feitas periodicamente com
recurso a voos de baixa altitude com drone (Figura 6),
é possivel detetar parcelas com menor vigor
vegetativo ou com problemas de stress hidrico mais
acentuado e, de forma fundamentada, alterar o
circuito de pastoreio entre parcelas previamente
definido. Isto também permite subdividir as parcelas
recorrendo a cercas elétricas, salvaguardando as areas
mais debilitadas, permitindo melhorar a sua
recuperacao. O vigor e a composicao floristica das
diferentes zonas/parcelas devem ser avaliados
regularmente, para poder intervir, caso seja necessario.
Parcelas mais debilitadas ou com menor vigor
vegetativo deverdao ter um intervalo maior entre
periodos de pastoreio. Se a composicao floristica
estiver empobrecida ou desequilibrada, poderd ser
feita uma ressementeira, conforme ja foi referido. O
levantamento altimétrico de toda a propriedade
permite escolher adequadamente os locais de
retengao e armazenamento de agua da precipitagao,
bem como localizar os pontos de maior altitude para
colocagdo de depdsitos de armazenamento, a partir
dos quais a distribuicao da agua sera feita pelos
bebedouros das varias parcelas, apenas por agdao da
gravidade.

Ou seja, a adaptagao as alteracdes climaticas das
exploragdes pecuarias de pastoreio extensivo obrigara
ao recurso de solugbes “classicas” otimizadas,
anteriormente indicadas, mas também a um maior
recurso a tecnologia inovadora, para apoio a tomada
de decisdo, de forma fundamentada e com maior
rapidez. Serd esta ‘“abordagem integrada” que
permitird assegurar a adaptagcao as alteragdes
climaticas das exploragdes de pecuaria extensiva.



CONCLUSOES

e Asalteracdes climaticas vao ter efeitos negativos na produtividade dos animais
em pastoreio extensivo e na quantidade e qualidade da pastagem;

e Existem diversas medidas de adaptagcao que devem ser adotadas, de forma
isolada ou em conjunto, para minimizar os efeitos negativos previsiveis das
alteracdes climaticas sobre a pecuaria extensiva;

e Devem ser privilegiadas as racas autoctones, por estarem mais adaptadas a
condicdes mais dificeis dos diferentes territorios, sendo previsivelmente mais
resilientes aos efeitos das alteracdes climaticas;

¢ O maneio das pastagens deve ser adaptado a menor disponibilidade de agua
e a temperaturas mais elevadas, que dificultarao a recuperacao do pasto apods
O pastoreio, aconselhando-se maiores intervalos temporais entre periodos de
pastoreio intenso, mas de curta duragao, com cargas animais elevadas;

e Deve aumentar a autossuficiéncia de forragens conservadas produzidas na
propria exploracao, para fazer face a estios mais longos e a anos de seca cada
vez mais frequentes;

e Os alimentos alternativos, como matos, sobrantes de podas, forrageiras
arbustivas e outras, deverao ser fomentados e jogar um papel cada vez mais
importante como complementos da dieta anual dos animais em pastoreio;

e Armazenar a agua da precipitacao invernal para fornecer, sem interrupcoes
nem racionamento, a agua necessaria ao abeberamento dos animais ao longo

do ano, distribuindo-a de forma automatizada em bebedouros presentes em

todas as parcelas das pastagens.
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